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RGUTeSSE
Ecole les BAUMIERES Menu réalisé par notre agent e

LUNDI 29/09 aP< MARDI 30/09 m JEUDI 2 VENDREDI 3

Melon
marmite de la mer
Légumes au four
Fromage / Yaourt

Carottes rapées
Pates facon carbonara
Brocolis

Piémontaise
Sauté de poulet
Petit pois / carottes

Steack haché / Purée de
patates douces

Yop

Creme vanille Saint Albray Flamby
Fruit de saison Gateau au yaourt Compote Fruit de saison
LUNDI 6 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10
m P«
= Feuilleté Cervelas / beurre Chou rouge
' , . Lamelles de kebab Pavé a la bordelaise Roti de veau
Lasagne épinards . . , . .
, Haricots verts Jardiniere de légumes Lentilles préparées
Yaourt nature sucre . . A
) Chévretine Creme au chocolat Tartare
Eclair au chocolat

Fruit de saison

Cocktail de fruits

LUNDI 13

MARDI 14

Emincé de porc
Pates & haricots
Fromage & dessert
au choix sur stocks

Salade de perles
Pilons de poulet
Mitoné légumes
Fromage & dessert au
choix sur stocks

VENDREDI 17 <P«

JEUDI 16 (\
V)

Concombre
Couscous végétal
Fromage & dessert
au choix sur stocks

(pommes forestines)

Surimi / mayo /v;,
Fish & Chips 4 |\
p “};

Yaourt aux fruits
Gateau haIIoween

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Vacances

(V)

la Loi Climat et résilience du 22 aolt 2021 a rendu obligatoire, a compter du ler janvier 2023, de servir un menu végétarien

hebdomadaire dans les cantines scolaires




